
明日の小山田を考える会の目的は、

住んで良かった・ずっと住み続け

たい・住み良い地域を創ることで

す。そ のためには、地域の皆さん

の積極的な関わりが必要です。
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＊＊＊2026年度 初頭のごあいさつ＊＊＊
（浅沼正昭会長）

今年の春の農作業も本格的に始まり、地域の主要な産業を担う各

農家や農業生産団体の皆さんは、一年の中で最も忙しい時期をお

過ごしのこととお察しします。さて、去る４月16日に「令和８年

度明日の小山田を考える会通常総会」を開催し、令和７年度の事

業や収支決算の承認をいただくとともに、令和８年度の事業計画や収支予算について

も提案しご決定いただきました。また今年は２年に一度の役員改選の年にあたってお

りましたが、私が引き続き今後２年間会長を務めさせていただくこととなりましたの

で、地域の皆様には今後とも何かとご協力くださいますようよろしくお願いします。

地域では年ごとに少子化と人口減少が進み、保育園の存続に関する問題や、農業を

始めとする各種産業・団体等の担い手不足が深刻となってきており、地域や農村の維

持そのものが大きな課題となっています。流動的な世界情勢も私たちの生活に大きな

不安をもたらす状況になっていますが、住民相互の協力関係を強め、地域の維持を図

っていく必要を強く感じています。当会の活動もその一端を担うこととなりますので、

今後とも皆様のご協力を重ねてお願いします。

浅沼正昭 会長

令和8年度通常総会を開催しました
4月16日、「令和8年度明日の小山田を考える会通常総会」
が当振興センターで代議員13名の出席のもと開催されまし
た。今年度新たに着任した花巻市東和
総合支所長の松原弘明氏をはじめ、地
元市議会議員の菅原ゆかり氏のご臨席
をいただきました。開会にあたり当会
会長の浅沼正昭より、各種事業への参加
とご協力に対するお礼と、役員改選を含
む5議案の審議についてのお願いの挨拶
がありました。議案審議の議長には秋葉
の吉田正志氏が選任され、会長の専決処
分に係る報告と規約の一部改正及び

令和7年度事業報告並びに決算、令和8年度事業計画並び
に予算に係る議案の提出、審議がされ、原案の通り承認
並びに可決されました。詳しい内容は2ページ・3ページ
をご覧ください。また、役員改選については、会長には浅沼
正昭氏、副会長には千葉功氏、菊池徹哉氏、菅原一雄氏、事務
局長には冨士川澄氏がそれぞれ再任されました。監事について
は南川目の小田耕眞氏が再任、外谷地の氏家一男氏が勇退され、
前田の吉田健弘氏が選出されました。

議長を務めた
秋 葉 の 吉 田 正 志 氏

子育て支援について意見を
述べる石鳩岡の渡健太郎氏
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令和７年度最後の生涯学習として、産業振興部「地
域農業研修」を3月5日開催しました。担い手不足等
による春先の水稲栽培作業の軽減を図るため、各地
で新たな水稲栽培方法の直播栽培が進められていま
す。今回、3年前からコーティング加工を施した水稲種子を用い
た湛水直播栽培方法を取り入れ、現在20haのうち4haの作付け
を行っている矢巾町の星川さんを訪ねてきました。矢巾町内でも農業の担い手不足が年
々進み、地域から耕作の委託を受け現在に至ったとのことでした。農作業の省力化と育
苗作業の経費削減と省略化を目指し湛水直播栽培方法に取り組んだとのことでした。当

地域でも進む担い手不足や基盤整備による大型ほ場での効率的な
作業対応など様々な問題を抱える中で、今後検討していかなけれ
ばならない事項だと考えさせられました。ただ、コーティング加
工された種子は、当地区で多く栽培されている「特別栽培米」の
対象外となることから大きな課題が残りますね。

水稲の直播栽培について学ぶ！

気持ちを新たに、新年度をスタート
４月16日開催の令和8年度通常総会に於いて、現役員が再任されました。任期は

令和10年度通常総会までとなります。なお、2期4年間監事を務めていただきました
氏家一男さん(外谷地)が勇退され、新たに吉田健弘さん(前田)が選出されました。ま
た、参与には花巻市議会議員の菅原ゆかりさん(外谷地)に委嘱い
たしました。地域の皆さんが一致団結し当地域で抱えている問題
に取組み、活力そして元気のある地域づくりのために、知恵を出
し合いながら、前へ前へと前進して行きたいと思います。そして
皆さんで地域を盛り上げましょう。みんなでガンバっぺし！

～私のひとり言～ 皆さん「五感」はご存じですよね。 視覚、聴覚、臭覚、味覚、触覚は外
界から感じ取る基本的な感覚で、脳の発達はこの「五感」への働きかけが重要とされているそうです。
危険を回避する力や相手の気持ちを思う想像力、感情、直感力、判断力をつかさどると言われている
そうです。「五感」へ働きかけることは疲労回復につながる効果があるそうです。新年度が始まり、
新しい環境での生活は期待と緊張で目には見えない疲労が積み重なっていく時期です。疲労をため込
むとイライラした気持ちにもつながってしまいます。時々仕事から離れ、家族や友人と出かけたり、
会話をしたり、食事をしたりと、「五感」に触れる機会を多く持ちましょう。私事ですが、年を追う
ごとに脳の衰えを感じる年齢になってきたので、日常多くの「五感」に振れ、脳の衰えと、疲労の解
消に努めていきたいと思います。日々のリフレッシュが重要ですよ。(^-^) (菊池 )

(  )：前月比 

小山田の人口

第１行政区 54 ( 0 ) 77 ( 0 ) 64 ( 0 ) 141 ( 0 )

第２行政区 146 ( 0 ) 174 ( -2 ) 177 ( 0 ) 351 ( -2 )

第３行政区 153 ( 0 ) 175 ( -4 ) 204 ( -1 ) 379 ( -5 )

第４行政区 113 ( 0 ) 156 ( 1 ) 160 ( 0 ) 316 ( 1 )

計 466 ( 0 ) 582 ( -5 ) 605 ( -1 ) 1,187 ( -6 )

※花巻市住民登録人口集計表を基に作成しています

令和8年4月末現在

世帯数/戸 男/人 女/人 計/人


